Sensor wacht im Auge

Maximilians-Klinik: Pilotstudie fiir Glaukom-Patienten

Besondere ,,Premiere‘ in der Maxi-
milians-Augenklinik in Niirnberg:
Weltweit einem der ersten Patienten
wurde dort ein Mikrosensor zur indi-
viduellen Augeninnendruckmessung
implantiert.

Patienten, die an einem Glaukom
(,Griner Star®“) leiden, soll dieser
hauchdiinne Sensor einmal eine maf@-
geschneiderte Therapie bieten. Der
,Griine Star“ ist eine nicht heilbare,
chronische Erkrankung des Auges,
die unbehandelt zur voélligen Erblin-
dung fithren kann. Die mit Abstand
haufigste Ursache eines Glaukoms ist
ein erhohter Augeninnendruck, der zu
einer irreversiblen Schadigung des
Sehnervs fiihrt. ,Basis fiir die Friith-
erkennung und die Therapie ist des-
halb die Kenntnis des Augeninnen-
drucks®, erklart Dr. Wolfram Wehner,
Vorstand und Belegarzt an der Maxi-
milians-Augenklinik.

Hier setzt die Innovation an, die
sechs Augenkliniken in einer Pilot-
studie zusammen mit der Implandata
Ophtalmic Products GmbH nun erpro-
ben: Glaukom-Patienten, bei denen
eine Katarakt-Operation durchge-
fiihrt werden soll, bekommen zusam-
men mit der kiinstlichen Augenlinse
das kaum einen Millimeter dicke
Mikroimplantat eingesetzt. Der winzi-

Der Sensor schickt kontinuierlich Augeninnendruck-

Messergebnisse ans Lesegerat.
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ge Sensor misst nun kontinuierlich
den Augeninnendruck. Der Patient
kann die Werte iiber ein Messgerit,
das er sich ans Auge hailt, ablesen und
— dhnlich wie Blutdruckwerte — dem
behandelnden Arzt regelmifBig tiber-
mitteln.

,Die Vielzahl der Messwerte ermog-
licht eine viel engmaschigere Kontrol-
le und liefert zum Beispiel auch Er-
gebnisse wahrend der Nacht“, erklart
Wehner, der den etwa 20-miniitigen
Eingriff in Nirnberg durchgefiihrt
hat und in den vergangenen zwei Jah-
ren auch an Entwicklung und Design
dieser Medizin-Innovation beteiligt
war. Der behandelnde Augenarzt
kann durch die Messergebnisse den
Verlauf der Krankheit besser beurtei-
len und bei Bedarf die Therapie
schnell entsprechend anpassen. Einen
Vorteil sieht Wehner auch fiir viele
dltere, gehbehinderte Patienten,
denen mit den Messungen zu Hause so
mancher beschwerliche Weg zu Kon-
trollterminen in die Praxis erspart
werden kann.

»Noch ist das Ganze eine Innovati-
on, die in einer Pilotstudie erprobt
wird“, meint Wehner. Der Eingriff,
der wahrend der Studie ausschlief3-
lich Glaukom-Patienten angeboten
wird, die operativ eine kiinstliche Lin-
se eingesetzt bekommen, muss fir die
Augenchirurgen  noch
vereinfacht werden,
meint Wehner. Zum Bei-
spiel durch entspre-
chend optimierte Werk-
zeuge.

Bis der Sensor in Serie
gehen und dann mehr
Patienten  implantiert
werden kann, werden
vermutlich noch ein bis
zwei Jahre ins Land
gehen, schitzt der Augen-
arzt.
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